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25-26-27 MARZO 2024 C.D. DEMETRIO PICHEL (SEVILLA)



PRECI®© 69 €

IMPORTANTE: los participantes que sélo
pagan la inscripcion (69€) deben poseer la
equipacion necesaria de entrenamiento de
otras ediciones. De no ser asi, es
OBLIGATORIO pagar Ila inscripcion +
equipacion de entrenamiento (99€).

PARTICIPANTES

PREBENJAMIN - BENJAMIN - ALEVIN - INFANTIL - CADETE

JUGADORES Y PORTEROS / MASCULINO Y FEMENINO




Trabajaremos en grupos reducidos para
aumentar el compromiso motor asi como
dotar a nuestros chic@s de una
intensidad apta para la competicion.

El disefo de nuestras tareas sera complejo
y dinamico, con el fin de generar un estrés
mental para una buena toma de

decisiones en espacio y tiempo adecuado.

Utilizaremos materiales de ultima
generacion para un desarrollo 6ptimo de
las aptitudes del futbolista.

S EARIVIEOS

Aprendizaje de las cualidades
técnico-tacticas, fisicas,
coordinativas y cognitivas.

Mejora del entendimiento del juego.

Aumento de la competitividad
deportiva.

Desarrollo de principios socio-
afectivos.

Dominio de situaciones reales de
juego.



ENTRENAMIENTOS

ESPECIFICOS
DE PORTEROS/AS

En P10 Events desarrollamos nuestro propio
meétodo.

Nos gusta innovar y estar al dia, es por ello
gue nos preocupamos por detectar las
situaciones reales que se dan en un partido y
las que se producen con mas frecuencia, esto
nos sirve de ayuda y a partir de ahi
adaptamos los objetivos y contenidos a las
edades y etapas correspondientes.

Le damos muchisima importancia al
entrenamiento especifico ya que cada dia
el/la porter@ tiene mas importancia en el
juego tanto en fase defensiva como en la
ofensiva.

Disg®nemos de material de  Udltima
generacion para qgue nuestr@s porter@s
puedan disfrutar de sesiones de maxima
calidad.






CRONOLOGIA

INICIO PRIMERA ’
LLEGADA JUGADORES SESION FIN PRIMERA SESION

DESAYUNO )
JTENTEMPIE SEGUNDA SESION PARTIDOS




INSIVAINACIOINIES

e Terreno de juego de 100x60 metros

categorizado como FIFA Quality PRO

e Terreno de futbol Indoor de 40x20
metros

e Trescampos (unode Flly dos de F7)

e GiMnasio

e /0ONa para trabajo de la preparacion
fisica

e Bar

e Parking




INSCRIPCION

MAS INFORMACION: 611 74 87 36 ( 4 a
PAGO POR TRANSFERENCIA BANCARIA R

iPLAZAS LIMITADAS!

08 ©0DO

www.eventsplayer10.com



#NOLIMITS




